
Senzorička integracija 
 

Princip terapije senzoričke integracije po Ayersovoj usmjeren je na neurološke 
procese koji omogućuju preuzimanje i korištenje informacija iz tijela i okoline u svrhu 
stvaranja organiziranoga motoričkog ponašanja. Pristup se temelji na pretpostavci da 
učenje ovisi o sposobnosti preuzimanja senzoričkih informacija iz okoline, uključujući 
i vestibularne, proprioceptivne, vizualne, auditivne i taktilne podatke, preradbe i 
integracije unutar središnjega živčanog sustava, te na korištenju informacija u 
planiranju i stvaranju organiziranoga ponašanja. Ovi procesi zbog svoje važnosti 
mogu utjecati na raznolikost emocionalnih i bihevioralnih aspekata djetetova 
ponašanja kao i na njegovu sposobnost učenja akademskih vještina. 

 
Teorija senzoričke integracije razvijena je s ciljem objašnjenja blagih do srednje 

teških problema učenja, koji nisu bili uzrokovani poremećajem središnjega živčanog 
sustava ili perifernim senzoričkim poremećajem, no kasnije je adaptirana djeci i 
odraslima s neurološkim oštećenjima, uključujući cerebralnu paralizu, te se počela 
kombinirati s neurorazvojnim pristupom terapiji. Velik broj djece s cerebralnom 
paralizom ima senzoričke poremećaje, pa senzorička integracija može biti od koristi u 
osposobljavanju djeteta za bolje usvajanje i preradbu senzoričke informacije kao i za 
poboljšavanje motoričke funkcije. 
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Iz zbornika radova: Cerebralna paraliza  - izlječiva ili neizlječiva 


